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Département d’Ille-et-Vilaine

Direction des archives et du patrimoine
Service action culturelle 
1, rue Jacques-Léonard
35042 Rennes Cedex
02 99 02 40 00

www.ille-et-vilaine.fr

ELLES
Leurs droits,
notre histoire

PROGRAMME
14 O C TO B R E 2025 > 8 M A R S  2026

L E  D É P A R T E M E N T

• Évènements autour de l’exposition • Les rendez-vous des Archives

Découverte participative d’archives

•  Mardi 3 mars à 17 h 30
•  Salle du service éducatif

Sous le regard croisé de deux archivistes,  
la séance vise à faire comprendre comment 

sont constitués les fonds de la maison centrale 
pour femmes et de l’asile départemental 
devenu centre hospitalier spécialisé 
Guillaume-Régnier, à travers la découverte 
directe de dossiers individuels de femmes 
détenues ou internées, de la �n du 19e et du 
début du 20e siècle.

Collectivement, les participantes  
et participants s’initient à la recherche  
dans les archives.

>  Avec Lydie Porée, archiviste et commissaire 
et de l’exposition, et Mathilde Pintault, 
archiviste.

Debout

Lecture
•  Mardi 10 février à 19 h 30
•  Hall des Archives départementales

Lecture de trois textes de Debout (création 
mars 2026), suivie d’un échange avec les 
artistes (durée de la lecture : 45 minutes).

Les archives et la création 
contemporaine : faire entendre  
les voix des femmes

Rencontre
•  Mardi 10 février à 18 h
•  Auditorium des Archives départementales

La création artistique ravive parfois des 
fragments de mémoire et révèle des récits, 
intimes ou collectifs, qui ont été oubliés. 
Les archives, en témoignant - parfois 
silencieusement - du passé, deviennent alors 
des sources d’inspiration pour une création 
qui redonne une voix aux femmes dont  
les vies, les combats et les héritages sociaux  
et artistiques ont été invisibilisés ou 
marginalisés.

>  Avec Frédérique Mingant, de la 
compagnie 13/10e en Ut, Anne Kropotkine 
et Jeanne L’Hévéder, du collectif  
de création sonore Micro-sillons.

Des recherches en ligne 
aux recherches en salle 
de lecture : débuter 
ou compléter une 
généalogie

Atelier pratique d’aide  
à la recherche

Retrouver un acte d’état 
civil, une �che matricule 
militaire, une déclaration 
de succession… À partir 
des exemples proposés, 
béné�ciez des conseils 
des archivistes pour 
découvrir, explorer et 
apprendre à mieux 
exploiter les principaux 
fonds d’archives en ligne 
sur Thot.

•  Mardi 21 octobre  
de 17 h 30 à 19 h

Les archives privées 
(composition, variété, 
conditions d’accès)

Atelier pratique d’aide 
à la recherche et 
présentation des fonds

Les Archives 
départementales 
conservent près de  
400 fonds d’origine  
privée (associations, 
familles, entreprises, 
syndicats…) du 15e siècle  
à nos jours. Ces fonds 
nous o�rent une grande 
variété de thématiques  
et complètent les  
archives publiques.

Comment y accéder ? 
Comment rechercher  
dans ces fonds ? De quoi 
sont-ils composés ?

Un focus particulier  
sera fait sur les archives 
privées liées aux  
questions 
environnementales.

•  Mardi 21 avril  
de 17 h 30 à 19 h

Faire l’histoire d’un 
marin et d’un navire

Atelier pratique d’aide  
à la recherche

Le fonds de l’inscription 
maritime, couvrant une 
période allant de la �n 
18e siècle au milieu du 
20e siècle, est aujourd’hui 
consultable aux Archives 
d’Ille-et-Vilaine et en ligne 
sur Thot.

Grâce à des exemples 
sélectionnés et présentés 
par un archiviste, découvrez 
comment explorer ce fonds 
et apprenez à retracer le 
parcours d’un marin ou les 
mouvements d’un navire.

•  Mardi 4 novembre  
de 17 h 30 à 19 h

Visites des Archives 
départementales

Du quai de 
déchargement à la 
salle de tri en passant 
par les ateliers 
de restauration 
et les magasins 
de conservation, 
découvrez les 
coulisses du bâtiment 
et des missions qui 
font le quotidien des 
archivistes (collecter, 
classer, conserver et 
communiquer).

•  Mardis 9 décembre 
et 24 mars de 
17 h 30 à 19 h

Tous ces événements sont gratuits. Entrée libre dans la limite  
des places disponibles. Réservation conseillée en écrivant à :

rencontres.archives@ille-et-vilaine.fr

Les Archives départementales proposent un cycle de rendez-vous réguliers pour vous permettre de 
découvrir les archives. Ces rendez-vous sont ouverts à toutes et à tous. Ils sont gratuits, sur inscription, 
dans la limite des places disponibles. Ils proposent di�érents thèmes et di�érents formats : visites du 

bâtiment et ateliers pratiques d’initiation à la recherche, avec les explications d’archivistes passionné·es.

Entrée libre dans la limite des places disponibles.
Réservation conseillée en écrivant à rencontres.archives@ille-et-vilaine.fr
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Destins de femmes emprisonnées ou internées



• Évènements autour de l’exposition• L’exposition

DU 14 OCTOBRE 2025  
AU 8 M ARS 2026  

AUX ARCHIVES DÉPARTEMENTALES 
D’ILLE-ET-VIL AINE

1 rue Jacques-Léonard
Rennes Beauregard

02 99 02 40 00

A
u gré du temps et des pouvoirs en place en France, les femmes  
ont vu leurs droits tantôt progresser, tantôt régresser.  
Le Code civil de 1804 place les femmes, notamment celles 
qui sont mariées, dans une position inférieure à celles 

des hommes dans le droit. Les 19e et 20e siècles sont marqués par des 
initiatives ou des combats visant  à changer les lois pour faire,  
peu à peu, des Françaises des citoyennes jouissant d’une égalité de droit  
et de traitement avec les Français.

Cette histoire d’envergure nationale trouve aussi des échos dans  
de nombreux aspects de la vie des Bretilliennes : citoyenneté, 
éducation, vie familiale et professionnelle, sociabilités, santé, 
sexualité, rôle des femmes durant les con�its…

L’exposition n’a pas pour objectif de présenter des �gures  
de militantes connues ou emblématiques. Au travers 
d’archives locales, émerge plutôt l’e�et de la conquête  
des droits dans  le quotidien de Bretilliennes qui les utilisent 
et les font valoir.

L’histoire de la conquête des droits des femmes et de leur 
émancipation est notre histoire à toutes et à tous !

Un long chemin vers l’émancipation :
les �lles et l’école à Rennes (1870 – 1970)

Conférence 
•  Mardi 18 novembre à 18 h
•  Auditorium des Archives départementales

Jusque dans les années 1970, garçons et �lles 
étaient, le plus souvent, instruits séparément dans 
les établissements scolaires. Ces dernières n’avaient 
pas les mêmes possibilités d’accéder au savoir  
car le système éducatif contribuait à les limiter 
à un rôle mineur dans une société patriarcale. 
Localement, les résistances ont été fortes, 
notamment pour créer des écoles publiques  
et un lycée à destination des �lles. À partir des 
archives et témoignages, la conférence valorise 
aussi le parcours des pionnières de l’enseignement.

> Avec l’association Histoire du féminisme à Rennes.

La collecte et la valorisation 
d’archives de la défense  
des droits des femmes  
en Ille-et-Vilaine

Table-ronde
•  Mardi 2 décembre à 18 h
•  Auditorium des Archives 

départementales

Dialogue entre archivistes et 
membres d’associations locales 
autour de la préservation des 
sources pour la recherche et 
l’histoire des luttes féministes 
et contre les violences faites aux 
femmes.

>  Échanges animés par Lydie Porée, 
archiviste et commissaire de 
l’exposition.

La grève des sardinières de Douarnenez 
de 1924 – 1925, sous le regard  
de militantes et de militants de Rennes

Conférence
•  Mardi 6 janvier à 18 h
•  Auditorium des Archives départementales

Il y a un siècle, du 20 novembre 1924 au 8 janvier 
1925, une importante grève de femmes secoue  
les usines de conserves de Douarnenez, dans  
le Finistère. Des militantes et militants de toute  
la France se mobilisent pour soutenir les grévistes 
jusqu'à la victoire. Parmi eux, deux Rennais :  
la féministe devenue communiste Louise Bodin, 
et le syndicaliste Charles Tillon. Deux trajectoires 
politiques entre féminisme et lutte des classes.

>  Avec Fanny Bugnon, maîtresse de conférences 
en histoire contemporaine et études sur le genre 
(Rennes 2).

Histoire d’un secret, �lm 
documentaire de Mariana 
Otero (2003, durée : 1 h 35)

Projection
•  Mardi 20 janvier à 18 h
•  Auditorium des Archives 

départementales

Mariana Otero a moins de 5 ans lorsque  
sa mère, la peintre rennaise Clotilde 
Vautier, meurt en 1968. Elle découvre  
25 ans après que ce décès fut la 
conséquence d'un avortement clandestin. 
En allant à la rencontre de celles et ceux 
qui l'ont connue, elle essaie de comprendre 
comment le secret s'est installé et redonne, 
par le cinéma, une présence à sa mère.

>  En présence de la réalisatrice  

(sous réserve).

Les archives de l’association des 
femmes chefs de famille

Découverte participative d’archives
•  Mardi 16 décembre à 17 h 30
•  Salle du service éducatif

Le fonds de l’association des femmes 
chefs de famille, créée en 1969 par un 
groupe de femmes militantes pour venir 
en aide aux femmes seules ou isolées, 
veuves, divorcées, obligées de fuir le 
domicile conjugal, a récemment été 
collecté par les Archives départementales. 
Après une présentation du fonds par 
une chercheuse en histoire du genre, 
les participants et participantes sont 
initié·es à la recherche en histoire par la 
découverte directe des documents et 
sous la forme d’une discussion collective 
guidée.

>  Avec Caroline Muller, maîtresse 
de conférences en histoire 
contemporaine (Rennes 2) et 
membre de l’Institut universitaire 
de France.

Journée de formation  
et de contribution
à Wikipédia autour
de l’histoire des droits
des femmes en Ille-et-Vilaine

•  Dimanche 1er février
•  Salle du service éducatif

Les Sans Pages est un projet collaboratif 
qui vise à réduire l’inégalité des 
représentations de genre sur Wikipédia. 
L’atelier consistera à améliorer des 
pages ou à en créer sur les thématiques 
de l’histoire des femmes, l’histoire des 
féminismes, l’histoire du genre (durée de 
l’atelier : 9 h à 17 h).

Places limitées : inscription  
préalable obligatoire sur  

rencontres.archives@ille-et-vilaine.fr

•  Entrée libre et gratuite

•  Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 17 h 30, fermeture 
le premier lundi de chaque mois.

•  Visite commentée possible en semaine  
pour les scolaires et pour les groupes, gratuit  
et sur réservation en écrivant à : 
educatif.archives@ille-et-vilaine.fr

OUVERTURES 
EXCEPTIONNELLES :

Dimanches 26 octobre, 30 novembre,  

1er février et 8 mars de 14 h 30 à 18 h :  

visite commentée à 15 h et à 16 h 30.

À l’issue de la découverte de l’exposition, 
un jeu de questions amène tous les 
publics à ré�échir au parcours de vie  
de quatre Bretilliennes de générations 
di�érentes, au regard des droits  
qu’elles ont conquis au �l du temps.

Les médiatrices et médiateurs des 
Archives ont également conçu un atelier  
pédagogique pour les élèves du cycle 4  
et du lycée, proposant l’analyse 
de documents d’archives issus de 
l’exposition et interrogeant les méthodes 
de l’engagement pour les droits des 
femmes par la réalisation collective d’un 
tract. Ces ateliers pédagogiques, couplés 
à une visite de l’exposition, sont gratuits 
et sur réservation en écrivant à  
educatif.archives@ille-et-vilaine.fr

•  Des exploitations 
pédagogiques  
et de médiation

www.archives.ille-et-vilaine.fr
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